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Gyvenimo ciklas:
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socialinio tyrimo bangos rezultatai

Direktoriaus zodis

Europos socialinis tyrimas (EST) yra jdomus
tuo, kad j kiekvienos bangos klausimyna yra
jtraukiami du kintantys klausimy moduliai.
Kintancius klausimy modulius, kuriy tikslas yra
atkreipti démes;j j pagrindines su mokslu ar
politika susijusias problemas Europoje, sitlo
nepriklausomos mokslininky grupes. Gauti
apklausy duomenys papildo Europos ziniy
baze, ir yra siekiama, kad jie baty jdomds ne
tik akademinei bendruomenei, bet ir placiajai
visuomenei. |traukdami siGlomus klausimy
modulius | savo tyrima, mes uztikriname, kad
EST yra atvira moksliniy tyrimy infrastruktdra.

IS pasidlymy, gauty paskelbus vie$g konkursa,
yra atrenkami ir toliau plétojami du pasidlymai.
| EST 9-gja tyrimo banga (20187—2019 m.) yra
jtraukti du klausimy moduliai apie teisinguma
ir sgZininguma pajamy ir gyvenimo galimybiy
kontekste bei apie svarbiausiy gyvenimo jvykiy
laika. Surinktus ir Siame leidinyje paskelbtus
pastarojo modulio klausimy duomenis
analizavo ta pati mokslininky grupé, kuri ir
pasitlé Siuos klausimus.

Atsakymy j klausimus Sia tema duomenys
buvo renkami ne tik atliekant 9-osios bangos
tyrimg. Dauguma 2018-2019 m. vykdytoje
apklausoje uzduoty klausimy buvo pateikti

ir EST 3-iojoje bangoje (2006—2007 m.). Tai
leidzia palyginti skirtingais laikotarpiais gautus
duomenis.

Sig ataskaitg parengusi Klausimyno kdrimo
grupé (angl. questionnaire design team —
QDT), kuriai vadovavo ekspertas Francesco
Billari (Bocconi universitetas), 11-ajame
svarbiausiy EST rezultaty serijos numeryje
pateikeé jdomig ir jzvalgig analize. Esame
dekingi uz jy skirtg laikg ir [détas pastangas

rengiant Sio modulio klausimus ir $ig puikig
ataskaitg.

Mes labai didZziuojamés, kad EST Europos
moksliniy tyrimy infrastruktdros konsorciumg
(EST EMTIK (angl. European Research
Infrastructure Consortium — ERIC)), palyginus
su kitais veikianciais Europos moksliniy
tyrimy infrastruktdry konsorciumais, Siuo metu
sudaro daugiausiai nariy (25). 9-ojoje masy
tyrimo bangoje dalyvavo daugiausiai Saliy
(29) nuo 2012-2012 m. vykdytos 6-osios
tyrimo bangos. Reikia pazyméti, kad nuo 2002
m. buvo atlikta 430 870 tiesioginiy interviu
38-iose Salyse, kuriy metu buvo surinkti EST
duomenys.

,Google Scholar” indeksavimo analizé
atskleidé, kad musy tyrimo duomenys buvo
panaudoti 5 429 moksliniuose straipsniuose
(2003-2020 m.). Matydami tokj didelj
moksliniy straipsniy, kuriuose remiamasi misy
tyrimo duomenimis, skaiciy, didZiuojamés
kiekvienu, kuris prisideda prie skirtingy EST
veiklos etapy.

Ypatingai uz §j modulj dékojame miisy
Centrinés mokslinés grupés nariams (angl.
Core Scientific Team — CST) — Salima
Douhou, Brita Dorer, Diana Zavala Rojas
ir Luca Salini — kurie bendradarbiavo su
Klausimyno kirimo grupe.

Kaip visada, esame labai dékingi masy
réméjams, nacionalinéms komandoms,
apklausy agentiroms, apklauséjams ir,
Zinoma, visiems respondentams, skyrusiems
savo laika, be kuriy visas Sis tyrimas baty
nejmanomas.

Rory Fitzgerald
EST EMTIK direktorius
Londono Si¢io universitetas

Jvadas

»Viskam yra laikas, metas kiekvienam
jvykiui po dangumi®, dainavo grupé ,The
Byrds* savo dainoje , Turn, Turn, Turn®
(,Sukasi, sukasi, sukasi) XX a. 7-ajame
deSimtmetyje, primindami apie tai, kad mes
turime tam tikrg supratimg apie tai, kada
Zmogaus gyvenime turéty jvykti svarbas
jvykiai. Grupés , The Byrds* dainoje i§sakyta
mintis skambéjo dar ikimoderniais laikais.
Si mintis kildinama i§ Mokytojo knygos,
sukurtos dar Il a. pr. m. e.

Pati visuomeniy struktira yra patemta tam
tikrais scenarijais, susijusiais su gyvenimo
ciklo etapy organizavimu. Kokio amziaus
jauni zmonés yra laikomi ,suaugusiais*?
Kokio amziaus suauge Zzmonés yra laikomi
Lpagyvenusiais“? Kada gyvenime turéty
jvykti svarbds jvykiai, pavyzdziui, kada
reikéty palikti tévy namus, kada reikéty
jsidarbinti, kada reikéty tapti tévais arba
kada reikéty iSeiti j pensijg? |déjos apie
tai, kaip reikéty tvarkytis gyvenima, taip
pat susijusios su pagrindiniy gyvenimo
jvykiy eiliSkumu (pvz., ar susituokti reikéty
prie$ tampant tévais ar tapus tévais) ir
gyvenimisky situacijy derinimu (pvz., darbo
ir vaiko auginimo).

Sie scenarijai padeda planuoti gyvenima

ir sumazinti netikruma dél ateities. Mes
naudojame juos vertindami savo ir kity
padarytg pazanga. Jei atsiliksime nuo
svarbiy gyvenimo etapy, tai gali jtakoti
mdsy gerove. Tai, kokio masto nukrypimai
nuo Siy scenarijy yra priimtini, mums

daug pasako apie visuomenéje vyraujantj
tolerancijos lygj. Jei tarp socialiniy ldkesciy
ir galimybiy juos jgyvendinti yra atotrikis,

tiek valdzia, tiek pilieCiai gali imtis tam

tikry veiksmuy, kad turimos galimybés
geriau atitikty esamg jsivaizdavimg. Todél
scenarijai yra ne tik pritaikomi atsizvelgiant j
besikei¢iancias aplinkybes, bet ir patys gali
lemti permainas. Vyry ir motery gyvenimo
scenarijai paprastai skiriasi. Sie skirtumai
taip pat yra labai svarbds, nes jie parodo
ly€iy santykius visuomenéje; mazesni
skirtumai tarp motery ir vyry gyvenimo
etapams keliamy ltkesciy rodo didesne
ly€iy lygybe visuomenéje.

Duomenys, surinkti Europos socialinio
tyrimo 3-iosios (2006—2007 m.) ir 9-osios
(2018-2019 m.) bangy metu, yra apie
gyvenimo ciklg. Tarp Siy dviejy laikotarpiy
jvyko daug svarbiy ekonominiy ir instituciniy
poky¢iy. Ypac stipriai europieciy gyvenima
Siuo laikotarpiu paveiké DidzZioji recesija.
Skaudziausiai $i recesija paveiké jaunus
zmones, tad jaunimo galimybiy plétra
Recesijos poveikj pajuto ir suaugusieji:
atsirade sunkumai darbo rinkoje jtakojo
Seimos galimybes, ypa¢ motery atveju,

ir sukélé problemy, susijusiy su darbo

ir asmeninio gyvenimo pusiausvyros
iSlaikymu bei ly€iy lygybés uztikrinimu.
Didzioji recesija kartu su pailgéjusia
gyvenimo trukme paskatino diskusijas apie
tvarias pensijy sistemas ir aktyvy senéjima.
Kaip per tuos 12 mety pasikeité europieciy
pozidris j gyvenimo ciklg? Atsakyma j §j
klausima rasite Siame svarbiausiy EST
rezultaty leidinyje.
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Amzius, kada vyrai ir moterys tampa suaugusiais, vidutinio amziaus

ir senais

Kaip skirtingy visuomeniy nariai suvokia
jZzengima j tris skirtingus gyvenimo
etapus: suaugusiy amziy, vidutinj amziy
ir senyvg amziy? Ar vyrams ir moterims
yra nustatomos skirtingos amziaus ribos,
ir ar vyrai ir moterys tuos pacius dalykus
suvokia skirtingai?

Zmonés tampa ,,suaugusiais” tik
sulauke 20-ies, o vyrai visose Salyse
jzengia j suaugusiy amziy véliau nei
moterys

1 paveiksle pateikti duomenys rodo,

kad net skirtingose kulttrose vienodai
suvokiama, jog Zmonés tampa
»suaugusiais® zymiai véliau nei sulauke
18-0s, kaip tai paprastai numato
jstatymas. Vidutinis suvokiamas amzius,
kada Zmonés tampa suaugusiais, gali
skirtis iki aStuoneriy mety, pradedant nuo
maziausio, t. y., 18-os mety, amziaus
(motery atveju Jungtinéje Karalystéje

ir Cekijoje) iki 26-iy mety (vyry atveju
Bulgarijoje). Tyrimas atskleidé visose
Salyse vyraujancig nuomone, kad vyrai
tampa suaugusiais véliau nei moterys.
Nuo 2006—2007 m. iki 2018-2019 m.
jsivaizduojamos suaugystés slenkstis
pakilo visose Salyse, ta€iau labiau motery
atveju. 12-oje Saliy amzius, kada vyrai
laikomi suaugusiais, yra identidkas
abiejose bangose; o motery atveju tai
uZfiksuota tik 7-iose Salyse. Auks$cCiausia
amziaus riba nustatyta tais atvejais,

kai moterys vertino vyrus, o Zemiausia
amziaus riba — kai vyrai vertino moteris.
Abu kartus atliekant tyrimg, respondentai
16—17-0je Saliy teigé, kad moterys tampa

suaugusiomis nesulaukusios 20-ies mety.

PriesSingai nei motery atveju, nebuvo

nei vienos Salies, kurioje moterys buty
teigusios, jog vyrai j suaugusiais tampa
nesulauke 20-ies mety. 2006—2007 m.
respondentés moterys penkiose Salyse
mane, kad vyrai tampa suaugusiais
sulauke 23-y ar daugiau mety, o
2018-2019 m. §i nuomoné buvo iSsakyta
dvylikoje Saliy. 2018-2019 m. trijose
Salyse buvo manoma, kad moterys tampa
suaugusiomis, kai joms sukanka 23-eji
metai; 20062007 m. tokia nuomoné
neuZfiksuota nei vienoje Salyje. Akivaizdu,
kad suvokimas apie tai, kada Zmonés
tampa suaugusiais, priklauso nuo lyties,

o tai leidzia manyti, kad vyrai ir moterys
skirtingai suvokia psichologine branda,
socialinius santykius ir ekonomine
nepriklausomybe.

Atskirose Salyse vyrauja skirtinga
nuomoné dél to, kokio amziaus
Zmonés tampa ,,vidutinio amziaus*,
taciau konkrecios Salies mastu yra
manoma, kad vyrai ir moterys pasiekia
§j amziy tuo paciu metu

Visoje Europoje peréjimg j suaugusiy
amziy ir senyvg amZiy i dalies apibrézia
jstatymai ir vykdoma politika, taciau
vidutinio amzZiaus ribos néra apibréztos.
Ar dél to gali jvairuoti pozidriai j gyvenimo
ciklg? 2 paveiksle pateikti duomenys
leidzia manyti, jog Sig tendencijg
atskleidzia jsivaizduojamo vidutinio
amZiaus diapazonas (nuo jaunesnio
amziaus pradedant 36-iais metais
motery atveju Ispanijoje iki senyvesnio
53-ejy mety amziaus vyry atveju ltalijoje
2018-2019 m. atliktame tyrime) bei
standartiniai nuokrypiai (rezultatai ¢ia
nepateikiami), kurie daugumoje Saliy

1 paveikslas. Vidutiné vyry ir motery suaugystés pradzia, 2006-2007
m. ir 2018-2019 m.
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Saltinis: Europos socialinio tyrimo 9-oji banga, 2018 m., ir 3-oji banga, 2006 m. Atliekant atskiry $aliy analize buvo naudojami
korekcijy pagal populiacijg svoriai. Vertintas teiginys: ,Kokio apytiksliai amziaus, jasy nuomone, moterys/vyrai tampa suaugu-
siomis/suaugusiais?“.

2 paveikslas. Vidutiné amziaus riba, nuo kada vyrai ir moterys
pasiekia vidutinj amziy, 2006-2007 m. ir 2018—2019 m.
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Saltinis: Europos socialinio tyrimo 9-oji banga, 2018 m., ir 3-oji banga, 2006 m. Atliekant atskiry $aliy analize buvo naudojami
korekcijy pagal populiacija svoriai. Vertintas teiginys: ,Kokio apytiksliai amziaus, jasy nuomone, moterys/vyrai pasiekia vidutinj
amziy?*.
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Amzius, kada vyrai ir moterys tampa suaugusiais, vidutinio amziaus

ir senais

yra didesni vertinant vidutinj amziy, o ne
suaugusiy amziy ar senyvg amziy (nuo
6-eriy iki beveik 11-0s mety).

Reikia pastebéti, kad amziaus, kada
vyrai ir moterys pasiekia vidutinj amziy,
vertinimai Salyse pasiskirste tolygiau. Vyry
atveju nurodomas amzius yra Siek tiek
didesnis, taciau vertinimuose neisryskéjo
,dvigubas standartas®, taikytinas
skirtingoms lytims. Net ir Ispanijoje ir
Italijoje, kuriose uzfiksuotos Zemiausios
ir aukSciausios reikSmés, moterims

ir vyrams priskiriamas amzius gana
panasus (atitinkamai 34,6-eri ir 35,3-€ji
Ispanijoje ir 52,4-eri ir 53,1-i Italijoje).
Didziulé priskiriamo amziaus variacija
tarp Saliy rodo kultdrinius sgvokos
Lvidutinis amzius® prasmes ir reikSmés
skirtumus, todél iSversti Sig sgvoka gana
sudétinga (pvz., prancizy kalboje Sis
amzius vadinamas ,gyvenimo ausra®“,

ir Pranc0zijoje yra manoma, kad tiek
vyry, tiek motery atveju ji yra pasiekiama
sulaukus 35-eriy mety). Pazymeétina,

kad dauguma vidutiniy reikSmiy yra
iSsidésciusios apie 45-erius metus.
Gyvenimo trukmé daugelyje Siy Saliy

yra nuo 70-ies iki 80-ies mety, tad 45-eri
metai, Zymintys gyvenimo vidurj, yra gana
senyvas amzius.

Visose Salyse moterys tampa
»senomis“ anksc¢iau negu vyrai, ir
tokios nuomonés visose Salyse laikosi
vyrai

IS 3 paveiksle pateikty duomeny matyti,
kad nuo 2006—2007 m. iki 2018-2019
m. supratimas apie tai, kada Zmonés
tampa senais, pasikeité, t. y., Sis amzius

padidéjo keleriais metais. Vidurio ir Ryty
Europos Salyse Sis pokytis rySkus ypac¢
motery atveju. Amzius Zenkliai skiriasi
tarp Saliy. 2018-2019 m. Kroatijoje

Sis amzius buvo 60,8-eri ir 59,5-eri
atitinkamai vyry atveju ir motery atveju, o
Italijoje — 70,2-€ji ir 69,3-€ji; skirtumas tarp
Saliy — beveik 10 mety.

Visose Salyse vyrauja jsitikinimas, kad
moterys tampa senomis anksc€iau nei
vyrai. Atkreiptinas démesys j tai, kad
tokios nuomoneés laikosi vyrai, kurie
visose Salyse teigia, kad moterys tampa
senomis anksciau nei vyrai. Moterys
nurodo senyvesnj amziy nepriklausomai
nuo to, ar jos vertina moteris ar vyrus,
tik motery atveju Sis amzZius Siek tiek
didesnis. Toks ,dvigubo standarto®
désningumas pastebétas visose Salyse
tiek 2006—2007 m., tiek 2018-2019 m.,
taciau naujausioje tyrimo bangoje jis ne
toks ryskus.

Didéjantis amzius, nuo kurio Zmonés

yra laikomi senais, kai kuriose Salyse
atspindi ilgéjancia tikéting gyvenimo
trukme ir geréjancias socialines sglygas
bei pavélintg galéjimo pretenduoti
specialias programas ir senatvés pensijas
amziy. Dideli skirtumai tarp ly¢iy yra
paradoksals. Kadangi tikétina motery
gyvenimo trukme yra ilgesné, galima baty
tikétis prieSingos vertinimo tendencijos
(vyry atveju nurodomas amzius turéty
biti mazesnis), nors moterys dazniau turi
létiniy sveikatos sutrikimy ir jy gydymas
trunka ilgiau. Dél kiino senéjimo, moterys
gali lengviau prarasti socialinj statusg, o
vyry atveju tokia tikimybé mazesné.

3 paveikslas. Vidutiné amziaus riba, nuo kada vyrai ir moterys tampa
senais, 2006-2007 m. ir 2018-2019 m.
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Saltinis: Europos socialinio tyrimo 9-oji banga, 2018 m., ir 3-oji banga, 2006 m. Atliekant atskiry $aliy analize buvo naudojami
korekcijy pagal populiacijg svoriai. Vertintas teiginys: ,Kokio apytiksliai amziaus, jasy nuomone, moterys/vyrai tampa senais?“.

4 paveikslas. Vidutiné amziaus riba, nuo kurios vyras/moteris yra per
senas/sena vis dar gyventi su tévais, 2006-2007 m. ir 2018-2019 m.
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Saltinis: Europos socialinio tyrimo 9-oji banga, 2018 m., ir 3-oji banga, 2006 m. Atliekant atskiry $aliy analize buvo naudojami
korekcijy pagal populiacija svoriai. Vertintas teiginys: ,Jasy manymu, nuo kokio amziaus moteris/vyras apskritai yra per sena/
senas vis dar gyventi su tévais?“.
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Didesnis pritarimas gyvenimui su tévais ir gyvenimui poroje nesusituokus

Esminis jvykis, Zymintis peréjimg |
suaugusiy gyvenima, yra iSéjimas i$ tévy
namy. 3-iosios EST bangos (2007—2008
m.) modulio rezultatai atskleidé istoriSkai
susiformavusius skirtumus tarp Europos
Saliy, susijusius su amziumi, nuo kurio
Zmonés palieka tévy namus (Billari ir
Liefbroer, 2010). Piety europiediai istoriskai
ilgiau gyveno su tévais, taCiau pastaraisiais
deSimtmeciais amzius, nuo kada jie palieka
tévy namus, dar pailgéjo. Dar prie$ DidZigjg
recesijg 8i tendencija iSryskéjo ir Vidurio bei
Ryty europiediy tarpe. Apskritai, ilgesnis
gyvenimas tévy namuose yra zenklas, jog
zmonéms sunku tapti nepriklausomais.

Si mintis aigkiai i§sakyta 2014 m. brity
laikras€io , The Guardian® straipsnio
antrastéje — ,Priklausoma karta: pusé jauny
suaugusiy europieciy gyvena su savo
tévais” (.The dependent generation: half
young European adults live with parents®).

Respondenty buvo praSoma nurodyti
virSuting amziaus riba, nuo kurios vyrai ir
moterys yra laikomi per seni gyventi su
tévais. Respondentai i$ Piety Europos ir
keliy Vidurio ir Ryty Europos $Saliy nurodé
didziausig virSuting amziaus ribg (zr. 4
paveikslg). DidZiausia riba vyry atveju
Italijoje 2018—2019 m. — 34-eri metai. Nors
virSutiné amziaus riba dazniausiai yra
didesné vyry nei motery atveju, stebina
faktas, kad svyravimai taro Saliy isliko
stabills — nuo 2007-2008 m. iki 2018-2019
m. amziaus ribos isliko tos pacios arba
neZenkliai prasiplété. TaCiau yra keletas
reikSmingy iSim¢iy: Kipre, Portugalijoje ir
kiek mazesniu mastu Estijoje virSutinés
amziaus ribos 2018-2019 m. buvo
mazesnés nei 2006-2007 m.

Kiti svarbds zingsniai suaugusiy gyvenime
yra stabilios partnerystés uzmezgimas

ir apsisprendimas gyventi kartu. Kiek
europieciai pritaria vyro/moters gyvenimui
poroje nesusituokus, t. y., tam, kas
anksciau buvo laikoma ,nestandartiniu®
gyvenimo poroje etapy eiliSkumu, kai
prie$ susituokiant pradedama gyventi
kartu nesusituokus? Duomenys, pateikti

5 paveiksle, rodo, kad visoje Europoje
santuokos reikSmé sumenko, vis labiau yra
pritariama gyvenimui poroje nesusituokus,
nors nepritarimas gyvenimui poroje
nesusituokus taip pat dar yra i$likes.
Panasios tendencijos iSrySkéja, vertinant,
ar Zmonés pritaria ar nepritaria, jei yra
susilaukiama vaiko gyvenant poroje
nesusituokus (rezultatai ¢ia nepateikiami).

Nors pritarimas gyvenimui poroje
nesusituokus auga, nurodomas
tinkamiausias amzius, pasiekus kurj

toks gyvenimas yra priimtinas, islieka
stabilus (,daugiau néra laikomi/-os per
jaunais/jaunomis pradéti gyventi poroje
nesusituokus®; rezultatai Cia nepateikiami).
Apatiné amziaus riba svyruoja nuo
mazdaug 18-os mety (Estijoje ir Latvijoje)
iki 20-ies—21-eriy mety (ltalijoje) ir yra
atitinkamai Siek tiek didesné vyry nei
motery atveju, ir Sis skirtumas yra mazdaug
vieni metai. Panasios tendencijos iSrySkéja
ir vertinant apatine amZiaus ribg tuoktis.
Laikui bégant, nurodomas respondenty
amzius iSlieka stabilus, ir iSrySkéjes
skirtumas tarp lyCiy yra mazdaug vieni
metai (rezultatai ¢ia nepateikiami). Apatiné
amziaus riba santuokos atveju yra Siek tiek
didesné nei gyvenimo poroje nesusituokus
atveju.

5 paveikslas. Pritarimas gyvenimui poroje nesusituokus 2006-2007 m.
ir2018-2019 m.

Slovakija 5908
Bulgarija %gag

2018
Lenkija 590

Kipras gggg
.. 2018
Estija 2006
Lietuva %882

Juodkalnija 2008

Slovénija %882

Airija 5938

.. 2018
Vengrija 206
Serbija 3308

Jungtiné Karalysté 5888

Ispanija 3832
Austrija gggg

o 2018
Latvija 5406

2018
Portugalija 506

. 2018

Belgija 5006
Vokietija 2000
Prancizija gggg

Nyderlandai %882

&vaicaria 2018
Sveicarija 530

Kroatija 5832
Italija 5308
Cekija 2008
Suomija 3318
Norvegija 5833
Danija gggg

& adiia 2018
Svedija 5q0g

Islandija 3008

0 20 40 60 80 100

B Nepritaria W Nei pritaria, nei nepritaria W Pritaria

Saltinis: Europos socialinio tyrimo 9-oji banga, 2018 m., ir 3-oji banga, 2006 m. Atliekant atskiry $aliy analize buvo naudojami
korekcijy pagal populiacijg svoriai. Vertintas teiginys: ,Naudodamiesi Sia kortele, pasakykite, kiek jas pritariate ar nepritariate,
Jei moteris/vyras gyvena poroje nesusituokusi/nesusituokes? 1. Labai nepritariu 2. Nepritariu 3. Nei pritariu, nei nepritariu 4.
Pritariu 5. Labai pritariu“. Paveiksle ,Labai nepritariu* ir ,Nepritariu® bei ,Labai pritariu® ir ,Pritariu“ yra apjungti j viena.


https://www.theguardian.com/society/2014/mar/24/dependent-generation-half-young-european-adults-live-parents
https://www.theguardian.com/society/2014/mar/24/dependent-generation-half-young-european-adults-live-parents
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Ar tapti tévais? Idealiu atveju véliau

»1radicinéje” trajektorijoje link suaugystés
kitas gyvenimo etapas — tapimas tévais.
Sis gyvenimo pokytis yra turbit pats
reikSmingiausias tiek patiems asmenims,
tiek visai visuomenei. Pastaraisiais
desimtmecdiais europieciai yra vis

maziau linke pereiti j $j gyvenimo etapg
ankstyvaisiais savo suaugystés metais.
Europoje bendras gimstamumo lygis

yra maziausias i$ visy geografiniy
pasaulio regiony: vertinant nuo XX a.
8-0jo deSimtmecio pabaigos, suminis
gimstamumo rodiklis Europoje yra
mazesnis nei du vaikai vienai moteriai
daugumoje $aliy." Pagrindiné priezastis,
dél kurios toliau mazéja gimstamumas
ir vaisingumo rodikliai, yra ta, jog jauni
suauge zmoneés yra linke atidéti tévyste.

IS 6 paveiksle pavaizduoty duomeny
matyti, kad visose Salyse, kuriose
duomenys buvo surinkti 2006—2007 m.

ir 2018-2019 m., nurodomas vidutinis
tinkamiausias amzius tévystei iSaugo tiek
motery, tiek vyry atveju. Nenuostabu,
kad vidutinis tinkamiausias amzius
tévystei motery atveju yra mazesnis nei
vyry atveju; Sis skirtumas yra mazdaug
dveji metai. 2018-2019 m. nurodytas
tinkamiausias amzius tévystei motery
atveju svyravo nuo 25-eriy iki 28-eriy
mety. Jauniausias tinkamiausias amZius
tévystei nustatytas Baltijos valstybése

— Estijoje, Latvijoje ir Lietuvoje — bei
Slovakijoje ir Bulgarijoje. IstoriSkai Siose
Salyse peréjimas j tévystés etapg motery
atveju yra gana ankstyvas. DidZiausias
nurodomas tinkamiausias amzius tévystei
motery atveju yra Piety

1. https://population.un.org/wpp/Maps

Europos Salyse, tokiose kaip Kipras,
Italija ir Ispanija, bei Sveicarijoje, Airijoje ir
Nyderlanduose.

Skirtumai tarp Saliy, susije su
tinkamiausiu amziumi tévystei, vyry atveju
yra tam tikru mastu panasus, taiau
iSry8keéja ir pozidriy skirtumy. Baltijos
Salys yra tarp $aliy, kuriose nurodomas
palyginti jaunas tinkamiausias amzius
tévystei vyry atveju, kaip i8rySkéjo ir
motery atveju. Prie Baltijos Saliy taip

pat prisijungé ir Islandija, Suomija,

Danija ir Jungtiné Karalysté, kuriose
respondentai taip pat nurodé jauniausig
tinkamiausig amziy tévystei vyry atveju.
Nors laikotarpiu nuo 2006—2007 m. iki
2018-2019 m. 3aliy eili8kumas pagal
nurodomg tinkamiausig amziy tévystei
tiek vyry, tiek motery atveju pasikeite,
taciau tose Salyse, kur pirmenybé
teikiama santykinai ankstyvam arba
palyginti vélyvam peréjimui j tévystés
etapg, pastebimas didesnis pozicijos Siuo
klausimu stabilumas.

Gimdymo atidéjimas taip pat vyrauja
virSutinéje amziaus, tinkamiausio tapti
tévais, riboje. Si virdutiné tévystes
amziaus riba padidéjo beveik visose
Salyse, ir 2018-2019 m. ji buvo mazesné
nei 45-eri metai motery atveju ir nuo 45-
eriy iki mazdaug 50-ties mety vyry atveju
(7 paveikslas). VirSutiné tévystés amziaus
riba vyry atveju daugelyje Saliy yra
mazdaug penkeriais metais aukStesné nei
motery atveju.

Motery atveju, remiantis Eurostato
duomenimis, galima palyginti respondenty
nurodoma tinkamiausig amziy tapti
motina su faktiniu amziumi, kada moteris

gimdo pirma vaika (8 paveikslas).

Sis palyginimas atskleidZia vyraujant]
atotrdkj tarp idealaus ir realaus gyvenimo
planavimo: visose Europos Salyse
respondenty nurodomas tinkamiausias
amzius tapti motina yra kur kas mazesnis
nei faktinis amzius, kada moterys gimdo
pirma vaika. Sis skirtumas varijuoja nuo
1,5 iki 4 mety.

Pokyc¢iai visoje Europoje, susije su
nurodomu didéjanciu tinkamiausiu
amziumi tapti tévu ar motina, yra svarbas
visuomenei, nes labai tikétina, kad tokios
vyraujancios nuostatos gali turéti jtakos
metiniam gimstamumo lygio maze&jimui.
Yra bent dvi priezastys, leidZiancios taip
manyti. Pirma, net jei gimdymas yra

atidedamas, bet visiSkai neatsisakoma
minties gimdyti, metinis gimstamumo
lygis vis tiek nukris. Antra, kai kurie
Zmoneés, kurie atideda tévyste, galiausiai
netaps tévais dél vaisingumo problemu,
santykiy statuso ar kity socialiniy ir
ekonominiy salygy, dél kuriy susilaukti
vaiko gali biti sudétinga. Tévystés
atidéjimas padidino medicininiy pagalbinio
apvaisinimo technologijy paklausg, ir,
panasu, Si tendencija isliks ateinanciais
metais, taCiau pagalbinio apvaisinimo
technologijos neiSspres visy vaisingumo
problemy. Tolimesniuose moksliniuose
tyrimuose teks analizuoti, kokios yra tokio
Zenklaus tinkamiausio amziaus tévystei
ribos poslinkio priezastys bei pasekmés.

6 paveikslas. Vidutinis tinkamiausias vyry/motery amzius tévystei 2006—

2007 m. ir 2018-2019 m.
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Saltinis: Europos socialinio tyrimo 9-oji banga, 2018 m., ir 3-oji banga, 2006 m. Atliekant atskiry $aliy analize buvo naudojami
korekcijy pagal populiacijg svoriai. Vertintas teiginys: ,Jiasy manymu, koks tinkamiausias merginos/vaikino ar moters/vyro amzius
tapti tévu/motina?“.
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7 paveikslas. Vidutiné virSutiné tévystés/motinystés amziaus riba vyry
ir motery atveju 2006—2007 m. ir 2018—2019 m.
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Saltinis: Europos socialinio tyrimo 9-oji banga, 2018 m., ir 3-oji banga, 2006 m. Atliekant atskiry $aliy analize buvo naudojami

korekcijy pagal populiacijg svoriai. Vertintas teiginys: ,Jisy nuomone, nuo kokio amziaus moteris/vyras apskritai yra per sena/
senas svarstyti galimybe susilaukti vaiky?“.

8 paveikslas. Vidutinis tinkamiausias ir faktinis amzius tapti motina
2006-2007 m. ir 2018-2019 m.
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A Tinkamiausias amZius 2006 m. ® Tinkamiausias amZius 2018 m.
A Faktinis amzius 2006 m. ® Faktinis amzius 2018 m.
Saltinis: Europos socialinio tyrimo 9-oji banga, 2018 m., ir 3-oji banga, 2006 m., vertinant tinkamiausia amziy, ir Eurostato

duomenys, vertinant faktinj amziy. Atliekant atskiry Saliy analize buvo naudojami korekcijy pagal populiacijg svoriai. Vertintas
teiginys apie tinkamiausia amziy: ,Jasy manymu, koks yra tinkamiausias merginos ar moters amzius tapti motina?*.
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Europieciai ilgina tinkamiausig amziy iSeiti j pensija

llgéjanti gyvenimo trukmé ir recesija
paskatino diskusijas visoje Europoje
apie pensijy schemy prieinamuma;
daugelyje Saliy buvo padidintas
privalomas pensinis amzius. Kiek

Sie demografiniai ir politikos pokyciai
atsispindi ES gyventojy iSreik§tame
pozidryje?

9 paveiksle pateiktas tinkamiausio vyry
pensinio amziaus vidurkis 2006—2007
m. ir 2018-2019 m., kuris Europos
Salyse labai skiriasi. 2006—2007 m.
Slovénijoje, Prancizijoje, Belgijoje ir
Vengrijoje respondenty nurodytas Sio
amziaus vidurkis buvo mazesnis nei
60-imt mety, bet beveik 63-eji metai

ar net daugiau Norvegijoje, Airijoje,
Danijoje ir Svedijoje. Visose $alyse,
kuriose buvo vykdomi abiejy EST
bangy tyrimai, nurodomas vidutinis
tinkamiausias pensinis amzius pailgéjo
— daugumoje Saliy nuo vieny iki dvejy
mety, o Lenkijoje, Airijoje, Belgijoje ir
Vengrijoje — dar daugiau. Jdomu tai,
kad daugumoje Saliy respondenty
nurodomas vidutinis tinkamiausias
pensinis amzius yra mazesnis nei
privalomas pensinis amzius. Pavyzdziui,
Nyderlanduose, anot respondenty,
vidutinis tinkamiausias pensinis amzius
yra 63,5-eri metai, bet privalomas
pensinis amzius Salyje yra 67-eri metai.

O kaip yra motery atveju? 10
paveiksle pateikti duomenys rodo, jog
respondenty nurodomas tinkamiausias
motery pensinis amzius tarp Saliy
skiriasi labiau nei vyry atveju, ir yra
pastebimas Sio amziaus didéjimas.
2006-2007 m. iSryskeéjes verciy

skirtumas — 8 metai, t. y., nuo 55-

eriy mety Lenkijoje iki 63-ejy mety
Norvegijoje; 2018-2019 m. Sis verciy
skirtumas buvo 9 metai, t. y., nuo
57-eriy mety Bulgarijoje iki 66-eriy
mety Islandijoje. Visose Salyse ir
abiejose tyrimo bangose nurodytas
tinkamiausio pensinio amziaus vidurkis
yra akivaizdZiai mazesnis motery nei
vyry atveju.

Laikotarpiu nuo 2006—2007 m. iki
2018-2019 m. skirtumai tarp nurodomo
tinkamiausio vyry ir motery pensinio
amziaus sumazejo, taCiau Sie skirtumai
vis dar iSlieka akivaizdUs visose Salyse,
iSskyrus Portugalijg. Skirtumai tarp
ly€iy ypatingai rySkids Ryty Europos
$alyse, o kai kuriose Siaurés Europos
Salyse jie yra beveik nereikSmingi.
PavyzdZiui, 2018-2019 m. nurodomas
tinkamiausias vyry pensinis amzius
Lenkijoje buvo 63,5-eri metai, o motery
atveju — tik 58,5-eri metai; Suomijoje ir
Svedijoje $is skirtumas buvo mazesnis
nei vieni metai.

Sie rezultatai rodo, kad europiediai
daznai noréty i8eiti j pensijg anksciau
nei tai numato jy Salies pensijy politika.
Be to, pastarajj deSimtmetj europieciy
nurodomas tinkamiausias pensinis
amzius padidéjo, o tai vercia manyti, kad
europieciai prisitaiko prie besikei€ian&iy
ekonominiy ir demografiniy realijy.
Nurodyto tinkamiausio vyry ir motery
pensinio amziaus skirtumai leidzia daryti
prielaida, kad daugelyje Saliy pozitris

j vaidmenis darbo rinkoje priklauso

nuo lyties, nors Sis skirtumas po truputj
mazéja.
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9 paveikslas. Vidutinis tinkamiausias vyry pensinis amzius 2006—-2007

m. ir 2018-2019 m. Gyvenimo ciklas

Darbas iSéjus j pensija néra labai populiarus
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) pensinio amziaus, taCiau gali bati ir prieSingai. Europoje mazdaug pusé respondenty laikosi
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Saltinis: Europos socialinio tyrimo 9-oji banga, 2018 m., ir 3-oji banga, 2006 m. Atliekant atskiry $aliy analize buvo naudojami ko- Prancﬂzija ir Be|gija mano, kad Zmonés aip paciy Zmoniy noras islikti aktyviais

rekcijy pagal populiacijg svoriai. Vertintas teiginys: ,Jisy manymu, koks yra tinkamiausias vyro amzius visam laikui iseiti j pensijg?“. vyresniame amiiuje.

AVyry2006m. © Vyry 2018 m. dalis. DidZioji dauguma respondenty Ryty

10 paveikslas. Vidutinis tinkamiausias motery pensinis amzius 2006—
2007 m. ir 2018-2019 m.

11 paveikslas. Europie€iy, teigianciy, kad vyrai ir moterys, sulauke 70-ies
metuy, yra per seni dirbti ne visg darbo dieng (proc.), 2018-2019 m.
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Saltinis: Europos socialinio tyrimo 9-oji banga, 2018 m., ir 3-0ji banga, 2006 m. Atliekant atskiry $aliy analize buvo naudojami

korekcijy pagal populiacijg svoriai. Vertintas teiginys: ,Jasy manymu, koks yra tinkamiausias moters amzius visam laikui iSeiti
j pensijg?“.

Saltinis: Europos socialinio tyrimo 9-oji banga, 2018 m., ir 3-oji banga, 2006 m. Atliekant atskiry $aliy analize buvo naudojami
korekcijy pagal populiacija svoriai. Vertintas teiginys: ,Jasy manymu, nuo kokio amziaus moteris/vyras apskritai yra per sena/
senas dirbti 20 valandy per savaite ar ilgiau?*.
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ISvados
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Duomenys, surinkti 9-osios (2018-2019
m.) ir 3-iosios (2006—2007) tyrimo
bangos metu, leido iSryskinti didelius
gyvenimo scenarijy skirtumus visoje
Europoje. Apskritai reikia pazyméti, kad
Zmones vis dazniau yra linke atidéti
peréjima j kitus gyvenimo etapus; Si
tendencija yra placiai paplitusi. Be

to, nors dél ly€iy revoliucijos motery

ir vyry gyvenimai supanaséjo labiau,
yra pavyzdziy, kai gyvenimo scenarijai
motery atveju vis dar Zzenkliai skiriasi
nuo vyry gyvenimo scenarijy. Tai
akivaizdu vertinant amziy, nuo kurio
tiek vyrai, tiek moterys yra laikomi
»suaugusiais®, ,vidutinio amziaus* ir
,senais‘. Masy tyrimas taip pat atskleide
akivaizdy atotrikj, susijusj su suvokimu,
kada reikéty susilaukti pirmojo

vaiko: idealai ir tai, kaip yra i$ tikryjy,
sistemingai skiriasi — manoma, kad tapti
tévais jaunesniame amziuje yra geriau,
taciau pastebima prieSinga tendencija.
Pastebéjome, jog visose visuomenése
vis labiau toleruojamas gyvenimas
poroje nesusituokus. Galiausiai misy
tyrimo rezultatai atskleidé atotrkj

tarp tinkamiausio amziaus iSeiti |
pensijg ir amziaus, kada galima arba
privaloma iSeiti j pensijg; pastarasis yra
didesnis nei respondenty nurodomas
tinkamiausias amzius.

Ar Sie gyvenimo scenarijai taps
stabilesni po DidZiosios recesijos
sukrétimy? Greiciausiai ne. Dabar

mums dereéty susitelkti j Covid-19
pandemijos, turincios tiek trumpalaikiy,
tiek ilgalaikiy pasekmiy gyvenimo
planavimui, valdyma (Settersten ir kt.,
2020); pavyzdziui, dél Sios pandemijos
Zmonés gali bati labiau linke atidéti
tokius gyvenimo etapus kaip moksly
baigimas, partnerystés uzmezgimas

ir tévysté (Aassve ir kt., 2020). Ir
toliau gali didéti atotrikis tarp idealy

ir realaus gyvenimo planavimo, ir dél
Siy neatitikimy gali tekti imtis politiniy
veiksmy. Tik nuo politinés krypties
Europos visuomenése priklausys,

ar tolerancija jvairovei ir tam tikry
gyvenimo jvykiy atidéjimui augs, ar bus
sulaukta prieSingos reakcijos.

Pandemija mums leido suprasti, kad
Siuolaikinio gyvenimo eiga dazniausiai
grindziama nuspéjamumo prielaida.
Taciau dabar esame priversti suabejoti
Sia prielaida i esmés. Mes nezinome,
kiek laiko Covid-19 isliks tarp masy, ir
kaip tai jtakos suvokimg apie ,jprastg,
nuspéjamg gyvenimg“ skirtingose
visuomeneése ir skirtingose kartose.
ISaugs poreikis atlikti lyginamuosius
skirtingy kontinenty, socialinés politikos
rezimy, demografiniy salygy bei vyry ir
motery kohorty tyrimus.

Kaip niekada anks¢iau, bus svarbu atlikti
gyvenimo ciklo stebéseng atkreipiant
démesj tiek j Zmoniy ldkes¢ius, tiek j ju
realy elges;j.

Gyvenimo ciklas
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EST duomenys ir rezultatai

Suzinokite daugiau apie Europos socialinj tyrima

Vykdant Europos socialinj tyrimg
(EST), nuo 1-osios tyrimo bangos
2002-2003 m. buvo atliktas 428
437 tiesioginiai interviu. Visg
dokumentacijg ir duomenis, kurie
buvo surinkti vykdant vélesniy
bangy tyrimus iki 9-osios bangos
(2018-2019 m.) ir jskaitant Sios
bangos tyrimg, galima perziaréti
ar atsisiysti tinklalapyje www.
europeansocialsurvey.org.

2013 m. EST buvo suteiktas
Europos moksliniy tyrimy
infrastruktdry konsorciumo (EMTIK)
statusas, o tai reikia, kad visi
dalyviai prisideda prie projekto
biudzeto. 9-ojoje EST bangoje
dalyvavo ir duomenis pateike 27
Salys, jskaitant 23 EST EMTIK
narius. Sio leidinio rengimo metu tai
buvo didziausias EST EMTIK nariy,
dalyvavusiy EST bangoje, skaicius.

Naudodamiesi Zemiau apraSytais
jrankiais — EduNet ir NESSTAR —
jus galite prisijungti prie daugiau
nei 160 000 zmoniy, kurie
uzsiregistravo, kad gauty prieiga
naudotis EST duomenimis.

EST duomeny pagrindu 2003-2018
m. buvo parengti 4 417 straipsniy
akademiniuose zurnaluose, knygy
ir knygy skyriy, konferencijy
praneSimy.

NESSTAR

EST duomeny analizei internete
naudojamas NESSTAR internetinis
duomeny analizés jrankis. Visg jo
dokumentacijg galima rasti NSD —
Norvegijos tyrimy duomeny centro
tinklalapyje (nesstar.com).

Svarbiausiy EST rezultaty serija

Sis numeris yra vienuoliktasis misy
svarbiausiy rezultaty leidiniy serijos
numeris. Visus Zemiau nurodytus
vienuolika numeriy galima parsiysti i$
EST tinklalapio:

1. Pasitikéjimas teisingumu
(taip pat parengta kroaty ir
suomiy kalbomis).

Welfare attitudes

Pozidriai j gerove Europoje
(taip pat parengta Kipro
graiky, kroaty, turky ir
ukrainieciy kalbomis).

3. Ekonominé krizé, darbo
kokybe ir socialiné integracija
(taip pat parengta serby
kalba).

<

R as © 4. Kaip europieéiai supranta ir
i vertina demokratijg (taip pat

parengta albany, bulgary,

italy, lietuviy, slovaky ir

vokieCiy kalbomis).

5. EuropieCiy asmeniné ir <=
socialiné gerové (taip pat T SoaiNE GenouE
parengta albany, italy, P
lietuviy, prancizy, rusy,
slovaky, slovény, Svedy ir

vengry kalbomis).

Svarbiausi 9-osios Europos socialinio tyrimo bangos rezultatai 19

Sveikatos socialiné
nelygybé ir jos
veiksniai (taip pat
parengta airiy gély,
dany, ispany, lietuviy,
portugaly, pranctizy,
rumuny, slovény ir
vokieciy kalbomis).

Pozidriai j imigracijg

ir jy kontekstas (taip
pat parengta ispany,
kartvely, lietuviy,
norvegy, prancizy,
slovény, suomiy,
vokieciy ir zydy

kalbomis).

Europieciy pozidriai

| klimato kaitg ir
energijos isteklius (taip
pat parengta ispany,
lietuviy, prancizy,
slovaky ir vokiec€iy

kalbomis).

Europieciy pozidriai

i gerove: praeitis,
dabartis ir ateitis (taip
pat parengta bulgary,
ispanuy, lietuviy,
prancuzy ir vokieciy
kalbomis).

Teisingumas ir
sgziningumas
Europoje (taip pat
parengta bulgary,
lietuviy, prancizy
ir vokieCiy
kalbomis).

Rezultatus pristatancios brosiiaros

Sie EST rezultatus pristatantys leidiniai
yra paskelbti viesSi ir juos galima
parsisiysti. Siuose leidiniuose pateikiamos
kai kuriy straipsniy, kuriuos parengé
nepriklausomi mokslininkai, remdamiesi
EST duomenimis, santraukos.

Tiriant visuomenés
pozidrius, informuojant
viesajg politika: atrinkti
pirmuyjy trijy tyrimo
bangy rezultatai

Tiriant visuomenés
pozidrius, informuojant
Exploring v g .
publc aftudes, vieSgjg politika:

e atrinkti pirmuyjy
@ penkiy tyrimo bangy
S04\ | rezultatai (taip pat
parengta bosniy, latviy

ir liuksemburgiec€iy
kalbomis)

Tiriant visuomenés
pozidrius, informuojant
vie$ajg politika: atrinkti
pirmyjy septyniy tyrimo
bangy rezultatai (taip
pat parengta bulgary
kalba)

€=

MEASURING
AAND REPORTING
ON EUROPEANS’

Europieciy gerovés
jvertinimas ir aptarimas:
Europos socialinio
tyrimo rezultatai (taip
pat parengta esty

kalba)
. €
Zmogiskujy MR
vertybiy skalé:
Europos
socialinio tyrimo
rezultatai
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Apie EST

EST yra kas dvejus metus daugiau nei 30-yje Europos Saliy nuo 2002 m. atliekama
apklausa apie Siy Saliy gyventojy poziurius, jsitikinimus ir elgsena.

Tyrimo duomenuy rinkiniai apima beveik 430 000 interviu, atlikty kas dvejus metus
apklausiant vis naujas skerspjuvio imtis.

Nuo 2013 m. Europos socialinis tyrimas veikia kaip Europos moksliniy tyrimy
infrastruktiros konsorciumas (EST EMTIK).

EST temos: * Namy dkio padétis

* Pozitriai j gerove

* Pasitikéjimas baudZiamuoju teisingumu

* Diskriminacijos dél amziaus raiska ir patirtys
* PilietiSkumas, dalyvavimas ir demokratija
* Imigracija

« Seima, darbas ir gerbivis

* Ekonominé moralé, teisingumas ir
sgziningumas

» Gyvenimo ciklo organizavimas

« Klimato kaita ir energijos istekliai

« Zmogiskuyjy vertybiy skalé

* Pasitikéjimas institucijomis

« Politinis dalyvavimas

* Sociopolitinés vertybés

* Moralinés ir socialinés vertybés
» Socialinis kapitalas

* Socialiné atskirtis

* Tautinis, etninis ir religinis tapatumas
* Sveikata ir gerbavis

» Demografiné sudétis

* I$silavinimas ir uzimtumas

* Finansiné padétis

9-ojoje Europos socialinio tyrimo bangoje, vykdytoje 2018-2019 m., dalyvavo 27 Salys.

Nariai: Austrija, Belgija, Bulgarija, Kroatija, Kipras, Cekija, Estija, Suomija, Prancizija, Vokietija,
Vengrija, Alrija, Italija, Latvija, Lietuva, Nyderlandai, Norvegija, Lenkija, Portugalija, Slovakija,
Slovénija, Svedija, Jungtiné Karalysté. Stebétojas: Sveicarija. Kiti dalyviai: Juodkalnija, Serbija,
Ispanija.

Tarptautinés patariamosios EST EMTIK Generalinés Asambléjos grupés yra Metody patariamoyji
taryba (MAB), Moksliné patariamoji taryba (SAB) ir Finansy komitetas (FINCOM). EST EMTIK
buveiné yra Londono Si€io universitete, Jungtinéje Karalystéje.

EST EMTIK Centrine moksline grupe sudaro GESIS — Leibnico socialiniy moksly institutas, Vokietija;
Katalikiskasis Leveno universitetas, Belgija; NSD — Norvegijos tyrimy duomeny centras, Norvegija;
SCP - Nyderlandy socialiniy tyrimy institutas, Nyderlandai; Pompeu Fabra universitetas, Ispanija;
Esekso universitetas, Jungtiné Karalysté; Liublianos universitetas, Slovénija.

Nacionaliniame koordinatoriy forume dalyvauja EST nacionaliniai koordinatoriai i$ visy tyrime
dalyvaujanéiy Saliy.

europeansocialsurvey.org

esswellbeingmatters.org

twitter.com/ESS_Survey

facebook.com/EuropeanSocialSurvey

linkedin.com/european-social-survey

youtube.com/EuropeanSocialSurvey

2021 m. birzelis
Leidinio lietuviy kalba mokslinés redaktorés — Ligita Sarkuté ir

Gintaré Vaznoniené, Vytauto DidzZiojo universitetas. EU ropea n
I angly kalbos verté Donata Bertikstiené, Vytauto DidZiojo SOC|a|
universitetas. SU rvey

Leidinj iSleido EST EMTIK
stefan.swift@city.ac.uk
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